
Meine Philosophie

Jedes Kind ist kreativ. 
Es nimmt seine Umgebung 
wahr und möchte selber 
aktiv mitgestalten. 

Ich möchte den Kindern mit auf den Weg geben, dass 
sie selber ihre eigene Geschichte zu erzählen haben - 
so, wie nur sie es können. Ich möchte ihnen vermitteln, 
dass das, was sie gestalten, einzigartig und wertvoll 
ist. Ich wünsche mir, dass jeder begreift, dass er unsere 
Welt, unsere Gesellschaft aktiv mitgestaltet.

Bei den Workshops und Lesungen erfahren die Kinder 
auch etwas über kreative Produktionsprozesse. Die 
Erfahrung des Selber-Produzierens, der Blick „hinter 
die Kulissen“ führt nicht nur zu Interesse und Wert-
schätzung der Welt der Bücher sondern öffnet auch 
die Augen für Qualität und Vielfalt.

Anna Karina Birkenstock
wurde 1975 in Solingen geboren. 
Nach ihrer Ausbildung als Mediengestalterin für Bild 
und Ton im Bereich TV-Design studierte sie Medien-
kunst an der Staatlichen HfG Karlsruhe. 
Anna Karina Birkenstock lebt mit ihrem Mann und 
zwei Töchtern in der Nähe von Köln und arbeitet als 
Autorin und Illustratorin für mehrere deutsche Ver-
lage. Mit Lesungen, Workshops und ehrenamtlichen 
Engagement setzt sie sich dafür ein, dass jedes Kind 
Zugang zur vielfältigen Welt der Bilder und Bücher 
erhält.

Kontakt:
karina@annakarina.de
Abtsgartenstr. 21a, 53773 Hennef
fon 02242-9337100
www.annakarina.de

Bilderbuchworkshop
(unabhängig buchbar oder ergänzend zu allen Lesungen)

Wie entsteht ein Buch? Ideen finden
Gemeinsam wird eine Idee für eine Geschichte entwi-
ckelt. Anschließend arbeiten die Kinder ihre Ideen aus 
und jedes Kind erstellt sein eigenes Buch.

Dauer:    1 Stunde 
   auch als Halbtages- 
   oder Tagesworkshop
Alter:    ab 5 Jahre
Teilnehmerzahl:   max. 30

Informationen 
zu allen Veranstaltungen

Die Autorin berichtet über ihre Arbeit die Entstehungs-
geschichte der Bücher und zeigt die Originale. 
Es besteht immer Gelegenheit zum persönlichen Ge-
spräch und individuellen Fragen.

Die Lesungen und die Aktivitäten können auch 
getrennt gebucht werden. 

Preise auf Anfrage.

Lesungen &
Kreativworkshops
für Kinder 
mit Anna Karina Birkenstock
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Freda und 
das Geheimnis der Nacht
Tilda Marleen Verlag , Nov. 2013
(E-Book)

Lesung IM DUNKELN
für Kinder ab 3 Jahren
Dauer ca. 45 Minuten
Angebot als Bilderbuchkino

Auf der Suche nach ihrem verschwundenen Zauberstab 
überwindet Freda ihre Angst vor der Dunkelheit und 
erkundet die Nacht. Dieses Bilderbuch regt dazu an, die 
Nacht mit allen Sinnen zu entdecken und damit den 
Kindern helfen, die Angst vor der Dunkelheit zu 
überwinden.
Dieses Bilderbuch ist dafür gemacht es gemeinsam
im Dunkeln zu erleben. Idealerweise sollte die Lesung in 
einem abgedunkelten Raum oder bei gedämpften Licht 
stattfinden.

A         Bilderbuchworkshop
           (siehe Rückseite - auf schwarzem Papier)

B        Aktivität: Wir entdecken die Nacht
Wir denken uns Tiere und Geräusche aus, die wir auf eine 
Nachtwanderung erleben möchten und malen gemein-
sam ein großes Nachtbild. 

Dauer:   1 Stunde 
Alter:    ab 3 Jahre
Teilnehmerzahl:  max. 15

Komm kuscheln,
kleiner Hase! 
arsEdition, Juni 2013
(Pappbilderbuch)

Interaktive Lesung für Kinder 
von 2 bis 6 Jahren
Dauer ca. 30-45 Minuten

Der kleine Schneehase friert - da will 
ihm sein Freund, der große dicke 
Bär natürlich helfen. Anna Karina 
Birkenstock bringt die große Kleider-
kiste des Bären mit und zwei Kinder 
spielen den Bär und den Hasen.

A       Bilderbuchworkshop 
          (siehe Rückseite)

B       Aktivität: „Bastelbogen“
Ein Bastelbogen mit einer Papieranziehpuppe wird aus-
gemalt und ausgeschnitten.

Dauer:    30 Minuten
Alter:    ab 2 Jahre
Teilnehmerzahl:   abhängig von Alter 
   und Räumlichkeiten

C       Hasen malen
Gemeinsam ziehen wir den großen Hasen (90 x120 cm) 
an, mit Fingerfarben und buntem Papier.

Dauer:    40 Minuten
Alter:    ab 2 Jahre
Teilnehmerzahl:   max. 6 pro Hase
(Anzahl Hasen je nach räumlichen Möglichkeiten)

Freda die kleine Wunschfee
Tilda Marleen Verlag , April 2012 
(E-Book)
Lesung für Kinder ab 3 Jahren
Dauer ca. 45 Minuten
Angebot als Bilderbuchkino

Freda, die kleine Wunschfee fühlt sich 
zu dick zum Fliegen und traut sich nicht 
zu zaubern. Doch als der Bauernhof auf dem sie lebt, in 
Gefahr gerät, ist es an ihr, ihre Angst zu überwinden und 
ihr Heim und ihre Freunde zu retten. Ein Bilderbuch über 
das Entdecken der eigenen Stärken.

A       Bilderbuchworkshop
         (siehe Rückseite)

B       Wir basteln ein Mix-Max Buch
Wir basteln ein Buch, in dem man Kopf, Bauch und Beine 
der Charaktere untereinander vertauschen kann.
Dauer:   45-60 Minuten
Alter:   ab 3 Jahre 
Teilnehmerzahl:  max. 30

C        Fredas bunte Tortentheke
Auf einer großen Tapete malen wir gemeinsam eine 
große Tortentafel. Dabei kommen verschiedene Materialien 
und Techniken zum Einsatz.
Dauer:  45-60 Minuten
Alter:   ab 3 Jahre
Teilnehmerzahl:  max. 20

Freda 
und das Geheimnis der Nacht

Anna Karina Birkenstock
gelesen von Bodo Henkel

tilda marleen verlag
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LESUNGEN & Aktivitäten*

*Die Lesungen und Aktivitäten können auch 
getrennt gebucht werden, 
A/B/C sind Alternativen


